
REHBERLİK SERVİSİ 

 

Amacı-Önemi 



 

 Rehberlik servisi; bireysel veya grupla 

psikolojik danışma, veli görüşmesi, 

rehberlik çalışmalarının 

dokümanlarının oluşturulması, 

kayıtların tutulması, dosyalanması ve 

Okul Rehber Öğretmeni’nin bireysel 

veya grup çalışması amacı ile 

kullanılmaktadır.  



Rehberliğin amacı, bireyin 

kendini gerçekleştirmesine 

yardım etmektir. 



Kendini 

Gerçekleştirme 

= 

“Tam Verimlilik” 



Kendini anlama ve kabul 
etme 

Bulunduğu ortamı ve 
çevreyi tanıma 

Ben ne yapabilirim ? Ne 
yapmalıyım? 

Kendini gerçekleştirme 

Kendini tanıma 

Birey 

 



Bireyin hayatında başarılı 

ve mutlu olabilmesi için 

bazı niteliklere sahip 

olması gerekir..  



Verimli çalışma,  

  

Sınava hazırlanma,  

 

Zamanı iyi kullanabilme,  

 

Etkili karar verme,  

 

Problem çözme,  

 

Plan yapma, planlı çalışma becerileri,  

 

Kendini tanıma ve kabul,  

 

Etkili iletişim  



Meslekleri tanıma, kendi yetenek, ilgi ve 

kişilik özellikleri ile öğrenme konuları ve 

meslekler arasında bağ kurabilme,  

 

Öğrenme ve çalışmaya yönelik olumlu 

tutumlar,  

 

Toplum hayatına uyum sağlayabilme ve 

katkıda bulunmak için gerekli sorumluluk,  

 

Başkalarına saygı ve yardımlaşma  

 



Yanlış inanışlar.. 

 
 

Rehberlik, problemli bireylere yöneliktir. 

 

Zorlama vardır. 

 

Sihirli değnektir 

 



Belirli yaşlara yöneliktir. 

 

Öğüt verme ve karar verme işidir. 

 

Rehberlik, bir disiplin görevidir, 

yargılar ve ceza verir. 



 Bu görüşlerin tam tersine rehberlik 

hizmetleri tüm bireylere yöneliktir. 

 

 Zorlama yoktur, gönüllülük esastır. 

 

 Bireye seçenekleri gösterir, son karar bireyin 

kendisine aittir. 





Okul saatleri içerisinde rehberlik servisimize 

gelerek, 

 

 Acil durumlarda telefon ile görüşme yaparak. 


